
Ďakujeme za vašu zodpovednosť

Vakcína...
Vás chráni pred ochorením COVID-19, no ako každý liek môže mať 
sprievodné príznaky, ktoré väčšinou trvajú 2 – 3 dni.

Najčastejšie možné vedľajšie účinky: 
• bolesť a začervenanie v mieste vpichu
• pocit únavy a bolesť svalov a kĺbov
• bolesť hlavy
• zvýšená telesná teplota a/alebo horúčka
• príznaky podobné chrípke

1 – 3 dni po očkovaní dodržiavajte nenáročný program:
• aktívne necvičte
• zdržte sa náročnej fyzickej práce
• abstinujte
•  oddychujte a vedľajšie účinky očkovania budú mierne a postupne 

odznejú

V prípade výskytu vedľajších účinkov:
•  Na miesto vpichu si prikladajte studené obklady.
•  Pri teplote a príznakoch podobných chrípke oddychujte a pite 

viac tekutín.
•  V prípade horúčky užite lieky na zníženie teploty (Paracetamol, 

Ibuprofen, Acylpyrin).
•  Ak príznaky neustúpia do 3 dní, prípadne sa vyskytnú iné nežia-

dúce účinky alebo sa zmení váš zdravotný stav, kontaktujte svoj-
ho lekára.

Tím očkovacieho miesta BSK.

štart do života
bez obmedzení


