Postupy uvol’nenia 0sob z domacej izolacie po prekonani pozitivity
COVID-19 alebo po kontakte s osobou chorou na COVID-19

Izolacia - oddelenie 'udi chorych od ostatnych pocas ich infekciozity.

Karanténa — ak l'udia vystaveni chorému zostavaju doma alebo inde

(v karanténe) po stanovenu dobu po poslednom kontakte s chorym.
Ciel'om je znizit' prenos virusu.

1. Izolacia osob pozitivnych na COVID-19 a jej ukoncenie
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* Dilzka izoldcie sa méze skratit' v pripade dvoch negativnych vzoriek nazofaryngedlneho vyteru
iducich po sebe v 24 hodinovom intervale.

** Hospitalizovani pacienti, ktori su prepustani zo zdravotnickeho zariadenia pre uplynutim
minimdalnej dizky izoldcie, majii pokracovat v izoldcii v ich domdcom prirodzenom prostredi
alebo v inom vhodnom zariadeni do terminu jej ukoncenia.

Hospitalizovani pacienti - klienti zariadeni socidlnej starostlivosti, ktori su prepustani pred
uplynutim minimalnej diZky izoldcie, majii pokracovat v izoldcii v zariadeni socidlnej
starostlivosti v jednolozkovej izbe do terminu jej ukoncenia.



2. Karanténa osob v uzkom kontakte s osobu pozitivnou na COVID-19
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* Za ukoncenie infekcnosti pozit. 050by v domdcnosti sa pre vypocet dizky karantény povazuje
piaty den po vzniku jej klinickych priznakov alebo piaty deri po odbere jej klinickej vzorky, to

znamend ze karanténa osoby v uzkom domdcom kontakte je dlhsia ako izolacia chorej osoby.
** Osoba, ktord preukdzatelne laboratorne prekonala pozitivitu na COVID-19, sa nemusi po
kontakte s pozitivnou osobou podrobit karanténe a testovaniu a to po dobu troch mesiacov,

pokial sa u nej nevyskytnii nové priznaky ochorenia COVID-19. Potvrdenie

0 prekonani

COVID 19 sa vydava na zaklade pozitivity RT PCR alebo antigénového testu alebo na zaklade
dokazu protilatok. Trojmesacnd lehota sa pocita od ukoncenia izoldcie v pripade RT PCR
alebo antigénového testu, U protilatkového testu od datumu odberu krvi na ich stanovenie.
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